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En intensiv träningsdag med

Jan Bratt, 6 dan, shidoin Aikikai, 

huvudinstruktör på 

Riai Aikido Dojo i Göteborg. 

Välkommen att träna för en av Sveriges mest 

meriterade aikidoinstruktörer inom traditionell 

aikido på Sedokan Aikido Dojo i Växjö. 

Sedan början av 90-talet har Jan varit en 

återkommande och mycket uppskattad 

instruktör i Växjö. Jan Bratt driver Riai Aikido 

Dojo tillsammans med Pia Moberg, Sveriges 

näst största aikidoklubb med över 

220 medlemmar. 

Tema: 1-5 Kumitachi och Tai-jutsu med 

fokus på katame-waza.

Lägret är öppet för alla som tränar aikido 

oavsett stil och erfarenhet.

Pris: 350 kr (inklusive lunch)

     250 kr för ungdomar 

AIKIDO
Jan Bratt 6 dan


